


Pour ce nouveau mois de Ramadan, j’ai décidé de vous proposer des 
activités autour d’un mot arabe en rapport avec l’alphabet arabe et 

notre religion pour baigner dans l’apprentissage durant 

 ce mois béni. 

La langue arabe, langue dans laquelle a été révélé le noble Coran et 
celle de notre Prophète صلى الله عليه وسلم. 

Une langue magnifique ! 
Je vous propose donc un jour, un mot. 

Le principe ? 

Chaque jour, un mot sera proposé. Chacun commence par une lettre 
de l’alphabet différente. On verra donc tout l’alphabet durant le 
mois. Il y aura des petites activités sur les lettres, un peu de lec-

ture. 

 

Une petite activité ludique à faire dans la journée pour occuper les 
minis et pourquoi pas s’exercer soi-même à la langue arabe. C’est 
l’occasion aussi d’échanger avec vos enfants et de développer leur 

connaissance autour de chaque mot. 

J’espère que cela va vous plaire ! 





Ce mot désigne un croissant lunaire.  

Les musulmans utilisent le cycle de la lune pour définir le début et la 

fin de chaque mois du calendrier lunaire hégirien. 

À chaque fin de mois, certains musulmans sont chargés de se réunir 

et d’observer le ciel à la recherche du nouveau croissant lunaire qui 

marquera le début du nouveau mois. 

 



Fin      Milieu      Début 



ماءِ.  ي السَّ
 
هِلالَ ف

ْ
ٌّ ال لِي

َ
 وَ ع

ٌ
د  مُحَمَّ

ُ
 يُشاهِد





Ce mot désigne le nom d’une des portes du Paradis. 

Sa particularité réside dans le fait qu’elle sera réservée aux jeuneurs 

parmi leurs récompenses connues. 

Après être entré par cette porte, les gens boiront et n’auront plus  

jamais soif الحمد لله ! 

 



Fin      Milieu      Début 



 شاء الله. 
ْ
يّانِ إِن لَ مِنْ بابِ الرَّ

ُ
خ
ْ
د
َ
 أ
ْ
ن
َ
 أ
ُ
ريد

ُ
 أ





Ce mot désigne une mosquée. Les mosquées sont les  

maisons d’Allah dans lesquelles les musulmans se réunissent pour 

prier et L’adorer. 

La prière en groupe à la mosquée est une obligation pour les hommes 

musulmans et comporte une très grande récompense. 



Fin      Milieu      Début 



مَسْجِدِ. 
ْ
 إِلى ال

ٌ
د ي مُحَمَّ

 يَمْش 





C’est le livre d’Allah, Sa parole. Révélée au Prophète  

Mouhammed  par l’intermédiaire de l’ange Jibril durant les  

23 années de son rôle de messager.  

Il est un guide pour les musulmans afin d’adorer Allah comme il se doit. 

 



Fin      Milieu      Début 



 .
َ
رْآن

ُ
ق
ْ
بُ ال

َ
يْن
َ
 ز
ُ
رَأ
ْ
ق
َ
 ت





Il s’agit du rappel d’Allah. 

Il est une nourriture pour le cœur et la foi. Il est source de bonheur dans 

ce bas-monde et d’immenses récompenses dans l’au-delà.  

Les paroles   سبحان لله, الحمد لله, الله أكب  et bien d’autres formules existent 

ainsi que le simple fait de l’évoquer ! 

 

 



Fin      Milieu      Début 



باحِ.  ي الصَّ
رَ اِلله ف 

ْ
مَرُ ذِك

ُ
 ع
ُ
د
ِّ
 يُرَد





Le pèlerinage à la mosquée sacrée de la Mecque.  

C’est le 5ème et dernier pilier de l’Islam. 

Il s’effectue au mois de Dhoul Hijja qui est le 12ème mois du calendrier 

hégirien.  

 



Fin      Milieu      Début 



 .
ِّ
حَج

ْ
 اَلله خِلالَ ال

ٌ
د رُ مُحَمَّ

ُ
ك
ْ
 يَذ





C’est la datte ! Ce fruit issu du palmier dattier  fait partie de 

l’alimentation de base en Arabie-Saoudite ! Elle est d’ailleurs 

l’aliment que le Prophète a conseillé pour rompre le jeune à 

l’heure du maghreb. 

     



Fin      Milieu      Début 



ةِ. 
َ
اوِل

َّ
ل الط

َ
مْرَ ع

َّ
 مَرْيَمُ الت

ْ
عَت

َ
 وَض





Ce mot signifie la grotte ou la caverne ! Il existe plusieurs 

grottes dont l’histoire est connue dans notre religion : la grotte 

de Hira, la grotte de Thawr ou encore l’histoire des gens de la 

caverne. Connais-tu ces histoires ? 

    



Fin      Milieu      Début 



جَبَلِ. 
ْ
ي ال

هْفُ ف 
َ
ك
ْ
 ال





Ce mot désigne l’eau de Zamzam à la Mecque. Cette 

source d’eau bénie abreuve les pèlerins du monde entier depuis 

des milliers d’années. En effet, son origine remonte au prophète 

Ibrahim (عليه سلام), son épouse Hajar et son fils Isma’il ( عليه

 ? Connais-tu son histoire .(سلام

   



Fin      Milieu      Début 



مْزَمَ. 
َ
حاجُّ ماءَ ز

ْ
بُ ال َ ْ  يَش 





Il s’agit de l’appel à la prière. Il retentit du haut des minarets 

des mosquées 5 fois par jour à l’heure des prières obligatoires. 

C’est le mouezzin qui le prononce. Le premier mouezzin de 

l’Islam est le compagnon Bilal ibn Al Rabbah (ي الله عنه
 .(رض 

 



Fin      Milieu      Début 



مَسْجِدِ. 
ْ
 مِنَ ال

َ
ذان

َ ْ
مُ الْ

َ
 يَسْمَعُ آد





Un tapis ! On utilise communément ce terme pour désigner le tapis 

de prière. Il n’est cependant pas obligatoire pour que la prière soit  

valide. Le Prophète priait en fonction des circonstances à même le sol, 

sur le lit ou sur une natte (un tapis tissé de feuilles de palmier).  

L’important est que le lieu soit pur. 

 



Fin      Milieu      Début 



ةِ. 
َ
جّاد بُ عل السَّ

َ
يْن
َ
ي ز

ِ
صَل

ُ
 ت





L’aube ! Ce mot désigne l’heure de la première prière du jour. Elle cor-

respond au moment où un trait blanc apparait dans le ciel noir de la 

nuit. Un moment de calme et de sérénité avant que les activité du jour 

ne commencent. 

   



Fin      Milieu      Début 



فجْرِ. 
ْ
 ال
َ
 صَلاة

ُ
يْمان

َ
ي سُل

ِ
 .يُصَل





Le vendredi. Ce mot désigne le jour du vendredi. C’est un jour spécial 

pour les musulmans. La prière du midi est obligatoire pour les hommes 

en groupe à la mosquée. Ce jour-là, l’imam fait un sermon au fidèles et 

la prière habituellement de 4 unités, n’est composée que de 2 unités (à 

la mosquée).  

 



Fin      Milieu      Début 



مُصَلي  َ يَوْمَ  
ْ
مامَ ال

َ
فَ الِإمامُ أ

َ
وَق

جُمُعَةِ. 
ْ
 ال





Ce mot désigne un mois ! En Islam, nous suivons le calendrier 

 hégirien composé de 12 mois lunaires. Le mois de Ramadan est l’un 

d’entre eux. Ce calendrier a débuté lors de l’émigration du Prophète de 

la Mecque à Médine.   

 



Fin      Milieu      Début 



هْرٌ جَميلٌ.  
َ
 ش

َ
هْرُ رَمَضان

َ
ش  





La nuit ! En Islam, la nuit précède le jour. Ainsi, nous rentrons dans un 

nouveau jour à l’heure du maghreb lorsque la nuit vient. Pendant le 

mois de Ramadan, la nuit est importante. On peut y manger, on essaye 

de lever durant celle-ci pour effectuer quelques prières… Et c’est durant 

le mois de Ramadan que ce trouve la nuit du destin qui est meilleure 

que 1000 mois.  

 



Fin      Milieu      Début 



يْلِ.  
َّ
ي الل

ٌّ ف  لِي
َ
يَنامُ ع  





Les ablutions. C’est le lavage rituel a effectuer pour être en état de 

pureté. Il est composé de plusieurs étape de lavage à effectuer dans un 

ordre précis. On l’effectue souvent avant de faire sa prière. 

 



Fin      Milieu      Début 



  .
ٌ
د مَلٌ جَيِّ

َ
وُضوءُ ع

ْ
.ال  





L’invocation. C’est le fait d’invoquer Allah جل جلاله. De lui demander ce que 

tu souhaites : le Paradis pour tes parents et toi, la guérison d’un de tes 

proches, la facilité d’une épreuve, le pardon, … Ce que tu veux ! 

 



Fin      Milieu      Début 



 اَلله.  
ُ
عو آسِيَة

ْ
د
َ
ت  





Le sermon. Ce mot désigne le discours que prononce l’imam le jour 

du Vendredi à la mosquée ou le jour de l’Aïd au lieu de prière. C’est un 

discours dans lequel il exhorte les musulmans à faire le bien et à délais-

ser le mal. Il peut parler de l’unicité d’Allah جل جلاله, du bon comportement, de 

l’apprentissage de la science... 

 



Fin      Milieu      Début 



جُمُعَةِ. 
ْ
 الِإمامِ يَوْمَ ال

َ
بَة

ْ
ط
ُ
مَرُ خ

ُ
 سَمِعَ ع





La pureté. C’est une chose extrêmement important dans notre 

religion. Nous devons obligatoirement être purs pour que nos prières 

soient acceptées. Pour être pur, il faut faire les ablutions rituelles. 

 



Fin      Milieu      Début 



لاةِ .   لِلصَّ
ٌ
 لازِمَة

ُ
هارَة

َّ
 الط





La prière. Le deuxième pilier de l’Islam. C’est la première chose sur 

laquelle nous serons interrogés le Jour du Jugement dernier. Une 

adoration primordiale. Les 5 prières par jours permettent de garder un 

lien magnifique avec notre Créateur.  

 



Fin      Milieu      Début 



سْلامِ.   ِ
ْ
 رْكانِ الإ

َ
 مِنْ أ

ُ
لاة الصَّ  





La bénédiction. Allah جل جلاله, par Son immense bonté et générosité, nous 

couvre d’innombrable bienfaits : notre religion, la santé, nos sens, notre 

famille, notre maison, notre nourriture… Il serait impossible de citer 

toutes les bénédictions d’Allah جل جلاله sur nous !  

 



Fin      Milieu      Début 



  
ٌ
 مِنَ اِلله رائِعَة

ُ
ة
َ
ك َ َ ب 
ْ
.ال  





La matinée. Ce mot désigne la période entre laquelle le soleil s’est 

levé d’environ la hauteur d’une lance, et l’heure de la prière du midi. Il 

est recommandé de prier une prière surérogatoire de minimum deux 

unités de prière pendant ce laps de temps.   



Fin      Milieu      Début 



حى.  
ُّ
 الض

َ
ي إِبْراهيمُ صَلاة

ِ
يُصَل  





La science. L’apprentissage de la science est indispensable pour bien 

pratiquer notre religion et connaitre ce qu’Allah attend de nous. Il y a 

plusieurs catégories de sciences : la langue arabe, les sciences du Coran, 

la croyance, la jurisprudence...  

 



Fin      Milieu      Début 



مَ.  
ْ
عِل
ْ
مُ ال

ِ
مُعَل

ْ
مَ ال

َّ
ل
َ
ع  





La prière. Le deuxième pilier de l’Islam. C’est la première chose sur 

laquelle nous serons interrogés le Jour du Jugement dernier. Une 

adoration primordiale. Les 5 prières par jours permettent de garder un 

lien magnifique avec notre Créateur.  

 



Fin      Milieu      Début 



 
ٌ
د  مُحَمَّ

ُ
نا اسْمُه بِيُّ

َ
.  ن  





La certitude. La certitude est le contraire du doute. Elle ne lui laisse  

 aucune place. Notre foi en Allah جل جلاله doit contenir cette certitude pour 

être correcte. Elle est indispensable !  

 



Fin      Milieu      Début 



يَقي  َ بِالِله.  
ْ
مُسْلِمِ ال

ْ
ل ال

َ
يَجِبُ ع  





Le pardon. L’être humain commet parfois des erreurs qui peuvent 

nous déplaire ou nous faire souffrir. Même si cela nous est désagréable, 

il est important de pardonner et invoquer pour que la personne soit  

guidée par Allah جل جلاله de qui nous espérons le pardon également.  

 



Fin      Milieu      Début 



رِ.  
ْ
أ
َّ
لُ مِنَ الث

َ
ض
ْ
ف
َ
 أ
ُ
ران

ْ
ف
ُ
غ
ْ
ال  





La prière du midi. Elle est la seconde prière qui a lieu durant la 

journée. La prière du midi s’accomplie au moment où le soleil est au 

plus haut dans le ciel. Elle est composée de quatre unités de prière. 

Peux-tu citer le nombre d’unités de prière des autres prières 

obligatoires ?  

 



Fin      Milieu      Début 



هْرِ.  
ُّ
 الظ

َ
 صَلاة

ُ
ي صالِح

ِ
يُصَل  





La confiance. La confiance est un sentiment très important. On ne 

l’accorde qu’a des personnes qui nous sont proches : la famille, les amis,

… Mais la plus importante des confiances est celle qu’on a envers Allah 

 On place notre confiance en Lui car Il est notre Créateur et sait .جل جلاله

parfaitement ce dont nous avons besoin.  

 



Fin      Milieu      Début 



  .
ٌ
 بِالِله واجِبَة

ُ
ة
َ
ق
ِّ
الث  



Jour 1 : Mohammed et Ali observent le croissant de lune dans le ciel. 

Jour 2 : Je veux entrer par la porte Ar Rayyan si Allah le veux. 

Jour 3 : Mohammed marche vers la mosquée. 

Jour 4 : Zayneb lit le Coran. 

Jour 5 : Omar répète l’évocation d’Allah du matin. 

Jour 6 :  

Jour 7 : Maryam a posé les dattes sur la table. 

Jour 8 : La grotte est dans la montagne. 

Jour 9 : Le pèlerin bois de l’eau de Zamzam. 

Jour 10 : Adam a entendu l’appel à la prière de la mosquée. 

Jour 11 : Khadija prie sur le tapis. 

Jour 12 : Soulayman prie la prière de l’aube. 

Jour 13 : L’imam est debout devant les prieurs le jour du Vendredi. 

Jour 14 : Le mois de Ramadan est un beau mois. 

Jour 15 : Ali dors la nuit. 

Jour 16 : Les ablutions sont un bon acte. 

Jour 17 : Assia invoque Allah. 

Jour 18 : Omar a écouté le sermon de l’imam le jour du Vendredi. 

Jour 19 : La pureté est obligatoire pour la prière. 

Jour 20 : La prière fait partie des piliers de l’Islam. 

Jour 21 : La bénédiction d’Allah est magnifique. 

Jour 22 : Ibrahim prie la prière de la matinée. 

Jour 23 : L’enseignant a enseigné la science. 

Jour 24 : Notre prophète se prénomme Mouhammed. 

Jour 25 : La certitude en Allah est une obligation pour le musulman. 

Jour 26 : Le pardon est meilleur que la vengeance. 

Jour 27 : Salih prie la prière du midi. 

Jour 28 : La confiance en Allah est obligatoire. 


